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APPRENEZ À UTILISER LA RÉGULATION ÉMOTIONNELLE TIPI DANS VOTRE ENVIRONNEMENT PROFESSIONNEL  [image: ]
Tout le monde peut réguler ses émotions. Que vous ayez 5 ans ou 100 ans (à notre connaissance, la personne la plus âgée qui l'utilise a 105 ans !), que vous souffriez d'un handicap physique ou cognitif, ou que vous ayez déjà tout essayé, vous pouvez le faire. C'est pourquoi nous dispensons des formations à des milliers de professionnels du monde entier qui l'utilisent pour aider les autres. 
 Nous avons créé différentes formations adaptées à votre profession, afin que vous puissiez faire bénéficier vos clients, vos patients, vos élèves et vos employés des avancées majeures que la régulation émotionnelle Tipi peut amener dans leur vie.
 EN SAVOIR PLUS
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À PROPOS DE LA RÉGULATION ÉMOTIONNELLE TIPI 
À travers ses recherches, Luc Nicon a mis en évidence que nous possédons tous une capacité physiologique de régulation émotionnelle qui permet à chacun d’entre nous de résoudre, une à une, définitivement, les réactions émotionnelles nous empêchant de nous épanouir pleinement. Il l’a baptisée « la régulation émotionnelle Tipi». Toute émotion indésirable a toujours pour origine un traumatisme gardé dans la mémoire de notre corps et qui se manifeste par des sensations physiques particulières. Tout le monde, à tout âge, est capable "d’écouter" ces sensations physiques, et ainsi de réguler naturellement les difficultés émotionnelles qu’elles engendrent.
 EN SAVOIR PLUS
 





En savoir plus sur nos formations :
 SE FORMER PROFESSIONNELLEMENT
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	Nom*

	Email* 
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